
 

 
 
 
 
 

  

  

  

  

 

Joghurt essen ist gesund – das 
Sauermilchprodukt eignet sich aber auch 
hervorragend zur natürlichen Haut- und 
Körperpflege. 
 

 
 
 
Schon im alten Ägypten badete Kleopatra in Eselsmilch, um ihrer Haut 
Schönheit zu verleihen. Mit neuesten technischen Verfahren wurde Joghurt 
auch für die Kosmetik nutzbar gemacht. 
SSD SPA Joghurtcreme enthält wertvolle Milchproteine, die der Haut ein 
einzigartiges Frischegefühl verleiht und sie vor dem Austrocknen schützt. 
Durch den Zusatz von Erdbeerkonzentrat werden Sie nicht nur mit einem süßen 
Duft verwöhnt – auch die hochwertigen Inhaltsstoffe von Erdbeeren straffen 
die Haut, fördern die Durchblutung und wirken vorbeugend gegen Cellulite. 
Die Creme hat eine geschmeidige Konsistenz, zieht schnell ein und hinterlässt 
ein samtweiches Hautgefühl (Aktiv-Hydro-Gel). 
 
 
 
Anwendung: 
 
Sauna/Dampfbad (Warmes Duschbad): Wird während des Aufenthaltes in der 
Sauna/ im Dampfbad ausgegeben. Entnahme nur mit sauberem Löffel, 
portionsweise in Schalen reichen. Auf die Haut auftragen, leicht einmassieren 
und in der Wärme wirken lassen. Vor dem Abduschen nochmals einmassieren, 
nur mit Wasser abwaschen. 
Gesichtsmaske: Die Maske in einer Schichtdicke von 1-3 mm auf die Haut 

auftragen und 15-20 Minuten einwirken lassen, danach mit lauwarmem 

Wasser abspülen. 
 
 
 
 
 
 

Ingredients: Aqua, White Oil, Capric Triglyceride, Sodium Acrylates Copolymer, 2-Ethyl-hexyloleate, Cetheareth-6 Alkohol, Cetheareth 25, Yoghurt, Propylenglykol, Polyaminopropyl-biguanide, C.I 21672554, 2682204  
Weitere Inhaltsstoffe: Parfum.  

 

 

 


